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�Bremer Leichtathletikverband – Lehrreferat        Bremen, 10.03.2008 

Jens Arkenau  Limburger Straße 9  28259 Bremen 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

                                 Jens Arkenau 

                                  Lehrreferent 

                                 Limburger Straße 9 

                                  28259 Bremen 

                                Tel.: 0421 – 586956 

                                           Email : 
                                Jens.Nicole.Arkenau@t-online.de 

                                 www.leichtathletik-in-bremen.de

           

C-Trainer Breitensport, Profil allgemeine Leichtathletik  
Nordic-Walking und Walking Betreuer 
 

Der Bremer Leichtathletik-Verband startet dieses Jahr eine jeweils 8 LE umfassende „Nordic-

Walking-Betreuer“ und „Walking-Betreuer“ Ausbildung. Sie ist gleichzeitig Teil der neuen C-

Trainer Ausbildung „Allgemeine Leichtathletik“ bzw. Nordic-Walking und Walking-Leiter-

Ausbildung. Näheres dazu ist der Lehrordnung des BLV in der Fassung von 2008 zu entnehmen.  

 

Termine: 12.04.2008, 09.00 – 17.00 Uhr Nordic-Walking Betreuer 

  19.04.2008, 09.00 – 17.00 Uhr Walking Betreuer 

 

Alle Ausbildungsmaßnahmen finden im Gesundheits- und Bewegungszentrum, Obervielander 

Straße 76, 28259 Bremen (Geschäftsstelle TuS Huchting) statt. 

 

Die verbindliche Anmeldung ist nur über den Verein bis zum 07.04.2008 (Nordic-Walking) 

bzw. 14.04.2008 (Walking) möglich!!!   

 

Die anfallenden Kosten in Höhe von 10,-- € pro Ausbildungsgang sind mit Erhalt der 

Anmeldebestätigung zu überweisen. Vereine, die nicht dem Bremer Leichtathletik-Verband 

angeschlossen sind zahlen 30,-- € pro Ausbildungsgang. 

 

Aus der Anmeldung geht hervor: 

 

Name Vorname Geburtsdatum Verein Kurs 

     

     

 

 

Falls noch Fragen offen sind, so rufen Sie an, bzw. mailt bitte. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Jens Arkenau 

 


