
NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN   Winterwurf 
 

7./8. Februar 2009 in Berlin - Hohenschönhausen 

 

Ausrichter 
Berliner Leichtathletik-Verband 
 

Austragungsstätte  
Sportforum Hohenschönhausen, Wurfhaus, Fritz-Lesch-Str., 13055 Berlin  
 

 

Meldungen 
Die Meldungen sind bis Dienstag, 27. Januar 2009 auf DLV-Meldebogen zweifach an den eigenen Landes-
verband zu schicken. Dieser überprüft die Meldung und leitet sie einfach an den ausrichtenden Landesver-
band weiter. 
 

Wettbewerbe 
Männer: Diskus Hammer  Speer 
Frauen: Diskus Hammer  Speer 
Männl. Jugend A: Diskus Hammer  Speer 
Weibl. Jugend  A: Diskus Hammer  Speer 
Männl. Jugend B: Diskus Hammer  Speer 
Weibl. Jugend  B: Diskus Hammer  Speer 
 
 

���� Zeitplan (Stand: 30.01.2009) 
 
Samstag ab 10.00 Uhr Gerätekontrolle 
 11.30 Uhr Hammer wJB, wJA, Fr 
 12.45 Uhr Hammer mJA, Mä 
 14.00 Uhr Speer mJA, Mä 
 15.00 Uhr: Speer mJB 
 
Sonntag ab   9.00 Uhr Gerätekontrolle 
 10.00 Uhr Speer wJA, Fr 
 10.45 Uhr Speer wJB 
 11.30 Uhr Diskus mJA, Mä 
 12.30 Uhr Diskus mJB 
 13.30 Uhr Diskus wJA, Fr 
 15.00 Uhr Diskus wJB 
    
 

Hinweise 
Beachte "Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2009". Die Gesamtmeldungen und die Ergebnisliste 
können im Internet unter www.leichtathletik-in-bremen.de eingesehen werden. 
  


