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Männer 

100 m: Kim-Christoph Jokel (SV Werder Bremen) 11,38 s  

200 m: Kim-Christoph Jokel 22,97 s  

800 m: Marian Skalecki (Bremer LT) 1:58,53 Min.  

1500 m: Marian Skalecki 4:04,47 Min. 

5000 m: Torsten Naue (LG Bremen-Nord) 16:24,19 Min. 

10000 m: Andreas Oberschilp (LGN) 34:23,25 Min.  

10 km Straße: Hikmet Ciftci (Marathon Club Bremen) 33:17 Min.  

10 km Straße Mannschaft: LG Bremen-Nord (Neumann/Friedenberg/Ziegler) 

2:02:05 Stdn.  

Marathon: Jens-Uwe Krage (LGN) 2:41:18 Stdn. 

110 m Hürden: Felix Wedekämper (BLT) 14,65 s 

400 m Hürden: Pascal Nobel (BLT) 57,87 s 

3000 m Hindernis: Torsten Naue (LGN) 10:30,47 Min. 

4 x 100 m: Bremer LT (Muldrow/Essel/Thyme/Wedekämper) 43,12 s 

3 x 1000 m: Marathon Club Bremen (Salih/Müller/Eilinghoff) 7:49,55 Min. 

Stabhochsprung: Michael Kass (SVW) 4,60 m 

Weitsprung: Patrick Hilbrecht (SVW) 6,63 m  

Dreisprung: Philipp Kastner (LGN) 13,48 m 

Kugelstoßen: Jens Arkenau (TuS Huchting Bremen) 12,85 m 

Diskuswurf: Jens Arkenau 38,98 m  

Speerwurf: Stefan Schink (SVW) 59,54 m 

Fünfkampf: Jan-Erik Damke (TuS) 2.644 Pkt.  

Fünfkampf Mannschaft: TuS Huchting Bremen (Damke/Hartwich/Wiltschko) 

6.482 Pkt. 

DMM Landesliga: TuS Huchting Bremen 10.095 Pkt. 

60 m Halle: John Johnson (SVW) 7,22 s (VL 7,21) 

200 m Halle: Pascal Nobel (BLT) 23,78 s 

400 m Halle: Aleksejs Podsibjakins (MCB) 52,38 s 

800 m Halle: Aleksejs Podsibjakins 1:57,75 Min. 

1500 m Halle: Ingo Müller (MCB) 3:54,95 Min. 

3000 m Halle: Ingo Müller 8:36,14 Min. 

60 m Hürden Halle: Malte Schwarting (SVW) 8,49 s 

4 x 200 m Halle: SV Werder Bremen (Schwarting/Makowka/Hoops/Schwarz) 

1:32,18 Min. 

4 x 400 m Halle: TuS Huchting Bremen (Meyer/Damke/Hartwich/Hartmann) 

3:44,53 Min. 

3 x 1000 m Halle: Marathon Club Bremen (Müller/Petermann/Podsibjakins) 

8:06,82 Min. 

Kugelstoß Halle: Tobias Kastner (LGN) 11,73 m 

Cross Mittelstrecke 3,9 km: Ingo Müller (MCB) 12:34 Min. 

Cross Mittelstrecke Mannschaft: Marathon Club Bremen 

(Müller/Eilinghoff/ Salih) 28 Pkt.  

Cross Langstrecke 9,2 km: Jens Stepan (MCB) 30:21 Min.  

 

Junioren: 

3 x 1000 m: Bremer LT (Skalecki/Uth/Schmidt) 8:05,56 Min. 

 

 



 

 

 

 

Frauen:  

100 m: Carolin Nytra (Bremer LT) 11,96 s 

200 m: Stephanie Thumann (BLT) 24,06 s 

400 m: Anna-Carina Panning (BLT) 61,84 s 

800 m: Inga Peters (LGN) 2:32,93 Min. 

10 km Straße: Carolin Schiff (SG RoadRunners/Buntentor Bremen) 40:05 

Min.  

400 m Hürden: Jonna Tilgner (BLT) 58,07 s 

4 x 100 m: Bremer LT (Thumann/Tilgner/Reppin/Nytra) 46,17 s 

Stabhochsprung: Silvia Janke (LGN) 2,80 m 

Weitsprung: Catharina Reppin (BLT) 5,98 m 

Diskuswurf: Inga Reschke (LGN) 38,69 m 

Fünfkampf: Margarethe Schwamm (TuS Huchting Bremen) 2.379 Pkt. 

Fünfkampf Mannschaft: TuS Huchting Bremen (Schwamm/Rohse/Klemen) 6.847 

Pkt. 

DMM Landesliga: TuS Huchting Bremen 6.757 Pkt. 

60 m Halle: Stephanie Thumann (BLT) 7,64 s (VL 7,61) 

200 m Halle: Jonna Tilgner (BLT) 24,51 s 

400 m Halle: Anna-Carina Panning (BLT) 62,99 s 

60 m Hürden: Carolin Nytra (BLT) 8,37 s 

4 x 200 m Halle: Bremer LT (Thumann/Tilgner/Reppin/Loock) 1:38:00 Min. 

Stabhochsprung Halle: Silvia Janke (LGN) 2,70 m 

Weitsprung Halle: Catharina Reppin (BLT) 6,14 m 

Kugelstoß Halle: Inga Teiwes (LGN) 10,48 m 

Cross 3,9 km: Inga Peters (LGN) 17:32 Min.  
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